
Las Recetas de la abuela Amparo

Arroz caldoso con conejo

Dificultad:

Ingredientes:
Para 4 personas:
1 conejo troceado
Judias verdes
Tomate triturado
Aalcachofas
AazafrÃ¡n
PimentÃ³n
Aceite de oliva
400 Gr arroz

PASO 1
Troceamos las judÃ­as

PASO 2
Salpimentamos el conejo y lo rehogamos en la olla

PASO 3
AÃ±adimos las judias y rehogamos
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PASO 4
AÃ±adimos el tomate, el azafran y el pimentÃ³n y lo dejamos cocer cubierto de agua rectificando de sal segÃºn el gusto
durante 30 minutos.

PASO 5
Finalmente aÃ±adimos el arroz que cocerÃ¡ por 20 minutos. Probamos de sal y hay que tener cuidado con que el arroz
quede entero, sin que se pase.

www.lasrecetasdelaabuelaamparo.es


